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  縱橫輸入法憑借其「重碼率低、錄入速度快、簡單易學、便於盲打」等眾多的

優點，在眾多的漢字輸入法中脫穎而出。如何使學生盡快地掌握這門技術，成為我

們教學實踐和培養學生漢字輸入方面的關鍵問題。經過教學實踐，筆者得到了幾點

體會。 

1. 進行思想教育，培養學生認真紮實、持之以恆的學習作風 

  在學習縱橫輸入法的過程中，需要記憶一定量的知識，進行長期不間斷的訓

練，而且漢字輸入法的學習一直是枯燥乏味的，學生容易失去興趣和信心。這就要

求教師在教學過程中增加趣味性的同時，還要對學生進行適時適當的思想教育工

作，讓學生認識到知識的重要性和學習過程的不容易。教育學生，要想成為縱橫輸

入法的熟練操作者，必須經過紮實訓練。 

2. 從正確的坐姿、指法開始，為提高輸入速度打下堅實的基礎 

  正確的坐姿、標準的指法是提高漢字輸入速度的基礎，因此，在教學過程中教

師必須嚴格要求，以敦促學生養成良好的習慣。我們的具體做法是理論傳授、教師

示範、上機操作、逐一糾正。其中最重要的是糾正初學階段出現的不良姿勢。因為

有的學生並未意識到正確的坐姿、指法的重要性，所以在平日的學習中往往在思想

上容易忽視。教師在上課的過程中，應該注意觀察，發現學生中存在的問題，並及

時予以糾正。 

  鍵位規範，擊鍵準確，是對指法訓練的基本要求，是提高漢字輸入速度的基礎。

而「急於求成」是所有初學者最普遍和最大的弊病。這就要求學生要嚴格按照標準

指法進行練習，並結合「縱橫輸入法 2002 簡易版教學系統」軟件中的小鍵盤訓練

進行持之以恆的操作訓練。根據筆者自己的學習感受和教學中的觀察，一般當學生

小鍵盤測試達到每分鐘輸入 90 個數字鍵時就可以進行漢字輸入操作的學習了。 

3. 學好編碼理論是掌握縱橫輸入法的前提 

  縱橫輸入法的理論知識主要包括：漢字的結構、漢字的基本筆形及其在小鍵盤

上的分佈、漢字的編碼及輸入、簡碼和詞組等。這些知識都是利用縱橫輸入法順利

進行漢字輸入的基礎，只有熟練掌握了，才能進行漢字輸入的練習。所以，教師在

教學過程中必須合理安排，認真傳授，並要求學生熟練掌握，決不能有輕視基礎理

論的思想存在。當然，有些知識可以在進行指法練習的過程中就安排學生進行學

習，如基本筆形及其在小鍵盤數字鍵位上的分佈，可以提前讓學生加以學習，這樣

為進一步學習縱橫輸入法的上機操作奠定了基礎。 



4. 講解與上機操作穿插進行，實現理論與實踐的有機結合 

  第一階段是基本筆形的輸入練習。學習掌握小鍵盤的鍵位及數字鍵相對應的基

本筆形。 

  第二階段是單字編碼規則學習。學生首先學習漢字常規的編碼規則，在此基礎

上，深入學習單字特殊的編碼規則，這樣，可以避免前面知識對後面知識的干擾，

避免發生學習中的負遷移，造成兩種不同類型的單字編碼規則互相混淆，從而使下

一步的教學能夠順利地進行。筆者認為，全碼漢字的輸入是縱橫輸入法的重點，也

是難點，應該在這一階段多下一點功夫。 

  第三階段是簡碼和詞組的輸入學習。筆者認為，一定要在學生基本掌握了全碼

漢字輸入基礎上，再進行簡碼及詞組的學習，因為全碼是簡碼和詞組輸入的基礎。

但在全碼的輸入上也不要過久停頓，否則，對全碼漢字的輸入方法一旦形成「定

勢」，學生就會習慣於全碼而影響了簡碼和詞組的輸入，從而直接影響了漢字的輸

入速度。 

5. 強化訓練是提高漢字輸入速度的關鍵 

  「先分後總，先准後快」是我們的訓練學生縱橫輸入法的基本原則。在學生準

確掌握了縱橫輸入法的基礎上，強化訓練成為提高學生漢字輸入速度的關鍵。我們

的做法是： 

5.1 在教學過程中積極利用教學軟件 

  「縱橫輸入法 2002 簡易版教學系統」軟件是一款非常優秀的教學軟件，主要

體現在：學生練習的情況教師一目瞭然，學生同時也可以隨時查看自己的測試成

績，因而，練習的情況得到了及時的反饋，從而激發了學生的學習興趣，對提高輸

入速度起到了很大的作用。 

5.2 合理利用簡碼和詞組，要求學生向著「不多擊一鍵」的目標努力 

  在訓練過程中，我們通過「縱橫輸入法 2002 簡易版教學系統」軟件中的「分

詞練習」對文章進行分詞，要求學生對於每一篇文章要一個段落一個段落地進行練

習。第一遍不要求速度，要按打字的優先順序（詞組、一鍵簡碼、二鍵簡碼、全碼），

熟悉每個字、詞的輸入方法。是詞組的不要按單字輸入；是簡碼的不要按單字輸入；

是一鍵簡碼的不要按二鍵簡碼輸入……經過反覆練習，直到輸入這篇文章時速度能

達到 40 字/分鐘以上，方可換其它文章練習。這樣做，一方面對學生記憶詞組有利；

另一方面，可使學生對於每一個單字的輸入方法能夠得到及時的鞏固。 

5.3 測試是激發學生學習積極性的有利手段 



  在教學中，我們主要運用「縱橫漢字輸入比賽」軟件，在班級內部開展比賽，

以此對學生的漢字輸入速度進行考核，以每分鐘輸入正確的漢字數直觀地反映學生

的實際操作水平。通過這種讓學生適時比賽的方式，一方面調動了學生的學習積極

性，另一方面對提高輸入速度也有立竿見影的效果。 

  一直以來，我們遵循循序漸進的教學原則，取得了一定的成績。特別是對赴廣

州參賽學生採取的集中時間強化訓練，取得了令人欣慰的成績：在 2005 年 8 月廣

東省首屆縱橫輸入速度和縱橫應用大獎賽中，我們代表隊的選手在強手如林的大賽

中取得了優異的成績，在社會上獲得了一致的好評，同時在學校中也產生了積極的

影響，為縱橫輸入法的推廣開闢了一片新天地。 

 


