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  一般的漢字輸入法的教學都會令人感到頭痛，其複雜的筆畫、難記的編碼、難

練的指法，都成為學生學習漢字輸入的一座座高山，把他們拒之門外。縱橫碼編碼

少、簡單，於是筆者抱著試試看的態度，開始著手進行分階段的縱橫碼訓練。 

1. 挑選隊員階段 

  興趣是學習的動力，為此筆者把學生興趣當作選擇隊員的標準，讓學生自願參

加學習，有學習的願望才能更好、更快地掌握操作方法，並能運用自如。因為訓練

時正好是暑假，是學生休息的時間，故學生有充足的時間進行訓練。 

2. 基礎訓練階段 

  為了更好、更快地掌握縱橫輸入法，首先要打好基礎。在進行基礎訓練時，筆

者主要是從以下幾個方面進行的。 

2.1 指法訓練 

  指法是操作計算機的基礎，縱橫輸入法操作簡單，對指法要求也非常簡單，利

用小鍵盤的「0-9」10 個數字鍵就可完全輸入漢字，學生通過縱橫漢字輸入訓練軟

件中的數字鍵練習，效果特別好。 

2.2 編碼訓練 

  編碼練習是縱橫輸入法的重中之重，它是一個需要記憶的過程。首先，在進行

數字指法練習時就讓學生背誦基本編碼口訣，這樣可節省時間；接著為學生展示縱

橫輸入法的教學軟件，讓學生了解編碼的組成以及拆分字的方法，並在機器上按順

序進行筆形訓練。在進行筆形訓練時，要求學生邊記邊打。之後，讓學生進行練習

軟件中的彩色字訓練，幫助學生了解字的分部情況。學生通過一天的練習，基本上

掌握了字的分部結構以及拆分方法，其輸入速度能達到每分鐘 80 個字左右。當學

生都能熟練、準確地拆分單字時，我們及時要求學生選擇單字訓練，訓練時增加了

練習的難度。為了及時地激發學生的學習興趣，提高學生的輸入速度，鍛煉學生比

賽時心理素質，我們經常採用測一測、比一比的形式來激發學生鬥志，從而更有效

地提高輸入成績。 

2.3 詞組訓練 

  提高漢字的輸入速度只靠輸入單字還是有限的，因為詞組的擊鍵碼數比單字的

碼數少，在一般的文章中詞組的含量還是比較高的，所以為了能在有限的時間內快



速提高速度，練習詞組是非常必要的。筆者先向學生傳授詞組的輸入規則，之後讓

學生練習軟件中的詞組練習。經過一段時間的練習，學生們基本上掌握了常用詞組

的輸入方法。為了擴大學生的詞組輸入量，筆者又從網上找來文章，讓學生先找出

詞組，再利用縱橫碼詞組輸入。通過反覆的練習，學生的輸入速度已能達到每分鐘

100 多個字。 

2.4 文章訓練 

  學習漢字輸入法就是為了更好地運用計算機，達到能與計算機更好地進行漢字

交流的目的。此時，筆者讓學生選擇軟件中的文章練習，要求學生做到心、眼、手、

腦合而為一，找到最好的心理狀態，提高輸入速度。 

3. 加強訓練階段 

  經過前兩周的練習，學生們已基本掌握了縱橫輸入法，但要大幅度提高輸入速

度，必須堅持不懈地加強訓練。學生練習時間長了，難免會產生厭煩、急躁的心理。

筆者根据學生出現的問題，縮短學生的訓練時間，讓其充分利用有限的時間加緊訓

練；下課及時和學生交流思想，開導、鼓勵他們。訓練內容也有所調整，每把一篇

文章練熟後，再測試新文章，這樣可以找出不足，檢查自己的學習情況，更好地制

定學生目標。學生們練得多了，見得多了，心理承受能力增強了，在短短一個月的

時間內輸入速度得到了很大提高。 


