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一、  输入法与纵横输入法 

输入法是指为了将各种符号输入计算机而采用的编码方法。汉字输入的编码方法，基本

上都是采用将音、形、义与特定的键相联系，再根据不同汉字进行组合来完成汉字的输入的。

英文字母只有 26 个，它们对应着键盘上的 26个字母。所以，对于英文而言是不存在什么输

入法的。而汉字的字数有几万个，它们和键盘是没有任何对应关系的，但为了向电脑中输入

汉字，我们必须将汉字拆成更小的部件，并将这些部件与键盘上的键产生某种联系，才能使

我们通过键盘按照某种规律输入汉字，这就是汉字编码。汉字编码方案已经有数百种，其中

在电脑上已经运行的就有几十种，作为一种图形文字，汉字是由字的音、形、义来共同表达

的，汉字输入的编码方法，基本上都是采用将音、形、义与特定的键相联系，再根据不同汉

字进行组合来完成汉字的输入的。通过上述描述，我们又可以把输入法进行细分，分为拼音

输入法与笔画输入法。拼音输入法通过发展，现在经常使用的有智能拼音、全拼、微软拼音、

搜狗拼音、谷歌拼音等等。在笔画输入法中，1983 年发明的五笔字型输入法一直被人们关

注。其实，处了五笔字型输入法以外还有一种由笔画来进行文字输入的方法——纵横输入法。

这种输入法是由香港殷商周忠继先生发明、推广的一套以 0-9 十个数字进行编码的小键盘输

入法，笔形与数字代码的联系由 4句口诀说明。一横二竖三点捺，叉四插五方块六，七角八

八九是小，撇与左钩都是零。纵横输入法的出现打破了五笔输入法在笔画输入法中的多年垄

断，口诀简单精炼，非常容易理解和背诵。是一种非常好学易懂的打字方法，通过短期培训

就能掌握打字的基本方法。 

二、中老年学员学习纵横输入法 

中老年学员特点：年龄普遍较大，记忆力较差；文化水平程度高低不齐；对计算机陌生，

心理有畏惧感；练习时间有限，不能经常练习。针对以上特点，北京离退休人才开发中培训

班采取小班教学，专业老师授课，从计算机最基础的讲起，使每位学员对计算机有一定的了

解之后再进行纵横输入法的学习，消除了他们的畏惧心理。每次上课前学员们可以提前到教

室进行打字练习，尽可能多的让大家练习。在掌握了纵横输入法的方法之后，下一个问题就

是怎么样让学员们提高打字速度。从我个人角度而言，我认为指法和打大词组就是窍门。不

光是纵横输入法，其他的输入方法也是一样的。我曾经问过打字很快的几位我的大学同学，
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他们所使用的输入方法是不同的。不管是拼音还是五笔，手指头的灵活程度和基本姿势是很

重要的。基本指法不对，用“一指禅”或“二指禅”是怎么也不能提高打字速度的。所以在

教学当中，我们一直强调指法练习。而指法练习并不枯燥，在纵横输入法的练习程序中，有

专门为指法练习的小游戏。学员们从中不仅练习了指法，还进行了游戏，实现了寓教于乐。

体现了编写程序的人性化。而对于大部分中老年人来讲，普通话不标准，限止了拼音码的使

用，记忆力衰退，诸如五笔型等汉字输入法又很难掌握。对于他们，迫切需要有一种简单、

易学和好用的汉字输入法。而纵横码正好符合此要求。纵横输入法还有一个不同于其他输入

法的地方——大词组，这也是提高打字速度的诀窍。打大词组就好比咱们写字一样，如果一

笔一画的写肯定没有连笔写的快。更主要的是，打词组与打单字相比，词组的编码数要远远

少于单字的编码数。手指按少量的按键就可以打出大量的文字，这是一般输入法所不能及的。

因此，我们把纵横输入法中的词组编码进行整理并印发给学员们，受到大家广泛好评。 

三、纵横输入法在生活当中的应用 

在如今的生活和工作当中，不管是上网聊天还是收发电子邮件，不管是撰写博客还是表

格制作，哪样都离不开打字。而掌握了纵横输入法后，一切都不再是问题。而且对继续学习

计算机的其他知识有很大的帮助。在我们学习班的众多学员当中，有这么几位学员给我留下

了深刻的印象。闫民——一位机关退休的文字工作者。他对我说：“感谢您教会了我纵横输

入法，这种输入法简单易学、轻松快捷、口诀易记、终身受益。”他还独自使用纵横输入法

完成了 8000 多字的网上自撰文稿，终于圆了企盼近十年的用电脑写文章的梦，从此摘掉了

“不会写字的文盲”的帽子。第二位的名字叫李雪，从小身患小儿麻痹的她只有一只手可以

活动。之前她也尝试过很多打字方法，由于一只手行动不便，打字成为她学习电脑道路上的

最大障碍。通过对纵横输入法的学习后，彻底解决了这一问题。现在她使用纵横输入法在博

客中发表文章 200 多篇，累计访问人数达到 10000 多人。在网络中结交了很多朋友，自己又

学习了很多新的计算机知识。她说：“如果不会打字，这些事情也只有在梦里实现了。”第三

位是晁承仁老先生，今年 78 岁的他是名公安干线退休的老干部。从来没摸过电脑的他通过

学习使用纵横输入法实现在网上和远方的子女进行聊天，为他的晚年生活增加了很多乐趣。

像这样的例子还有很多，通过学习纵横输入法后又从新找到工作的、通过计算机等级考试的、

网上开店做生意的……纵横输入法给很多人带来了便利。 

四、纵横输入法的推广 

如今在众多输入法中，怎样才能使纵横输入法脱颖而出，让更多人去了解和使用呢？一

个新生事物出现以后，会有很多旧事物与其抗衡，阻碍它的发展，甚至消灭它。这就要求纵



横输入法在今后要不断完善自己，体现自己的优势。它的前途是光明的，道路是曲折的。需

要大家集思广益，不断总结，不短探索。例如可以在计算机软件上如何做的更人性化，更适

合大多群体使用上多下功夫。不断升级程序，更新词库中的词组数量，简化安装程序（最好

能开发出免安装的程序）等等。我相信只要通过不断努力，一定可以让纵横输入法在输入法

中鹤立鸡群，名扬天下。除此之外，对纵横输入法的宣传也是必不可少的。学习和使用纵横

输入法的人多了，宣传力度就加强了。加紧对新程序的开发，让更多的领域涉及到纵横输入

法。如：手机，游戏机等电子产品，让纵横输入法无处不在。另外对于中老年人当前情况，

他们大部分从未操作过计算机。在学习过程中，许多学员反映，学纵横码不难，难就难在计

算机的操作上。为了让中老年朋友更好的掌握它，以后授课时，可以先向学员介绍纵横知识，

再介绍计算机的操作使用，让大家在计算机使用的过程中，巩固所学的纵横码。 

五、结束语 

纵横输入法的出现，给计算机输入法增添了新的活力。同时在我的教学当中也体会到了

纵横输入法比其他输入法更容易被中老年朋友们接受。以前我教拼音时，总有一些学员发音

不准，怎么拼也拼不出想大的汉字。而且即使拼对汉字，同音字很多，寻找到自己想要的汉

字需要花很多时间，影响了打字的速度。纵横输入法不仅解决了音不准的问题，还通过大词

组的方式提高了打字速度。由于计算机更新换代速度较快，也给我带来了一些困惑。如：很

多学员家的操作系统是新出的 windows vista 或 windows 7，是否也能安装和使用纵横输入

法？这就对纵横输入法的兼容性提出了考验。还有一部分学员的电脑是笔记本电脑，是否与

台式机的安装方法和使用方法一致？这样类似的问题都是等待我们去探讨的，我希望纵横输

入法有朝一日能够推出一个完美版，无论什么样的操作系统，无论什么样的机型，都可以适

用。总而言之，纵横输入法还是给我们的生活带来的便利。在此感谢香港苏浙同乡会主席周

忠继先生,感谢苏州大学纵横汉字信息技术研究所。让更多的中老年朋友们重新焕发新春活

力，赶上了信息化时代的列车，实现了真正的老有所为，老有所乐！ 

以上内容仅是本人一些体会感受，有待完善，请各位老师多提宝贵意见，多多指教。 
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