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浅淡纵横码在农民培训工作中的推广与应用 

姚  蕾   北京市昌平职业学校  

【论文摘要】纵横汉字输入法适应了我国社会主义经济建设的需要，适应了我们农村发展的巨大

变革，为广大转岗农民掌握电脑提供了简单、易学、易记、易操作的掌握电脑知识的方法。本文阐

述了北京市昌平职业学校在农民计算机培训中，大力推广纵横码的经验和体会，并对推广纵横码提

出了有益的建设和设想，论证了推广纵横码是农民融入信息时代的有力保障。 

【关键词】纵横码 新农民 新农村 

 

多年来，北京市昌平职业学校在参与区域发展、为区域建设服务的政府惠民工程中，大力普及

推广纵横码，使转岗农民迈入信息时代的门槛，紧跟现代生活的步伐，实现了“学好纵横码 拓宽就

业路、培养新型农民”的目标，为建设和谐、学习型社会做出了贡献。自 2005 年以来,共组织培训 106

期，培训 3294 人。事实证明：推广纵横码已经成为了农民融入信息时代的有力保障。 

一、纵横码解决了农民计算机培训录入难题 

为适应新农村建设发展需要，大批农民需要转岗就业，学校在区教委支持下，及时到全区农村

开展调研，了解到广大转岗待业农民迫切需要学习电脑知识，但由于村民的文化底子薄、年龄偏大，

录入成了一大难题。恰在此时，北京老教协把周忠继先生研发的“纵横汉字输入法”介绍给我校。简

便、易学、易操作的“纵横汉字输入法”一经推广，就在昌平区引起了极大反响，受到广大农民人群

的欢迎和政府有关部门的高度重视。 

据不完全统计，在参加我校纵横码计算机培训学员中，年龄在 35 岁以下的只占 8%，35 至 45

的占 50%，45 至 60 岁占 32%，60 岁以上占 10%。由于农民学员普遍年龄偏大，文化水平偏低，大

部分人没有接触过电脑，通过纵横码的学习和应用，农民很快就能掌握这种汉字输入法，学习的积

极性越来越高。许多农村妇女甚至 70 多岁的老人经过 20 天左右的培训，大部分学员可以达到每分

钟录入 25 个汉字，最快的学员可达到每分钟录入 70 个汉字。实践证明，在新农村建设、农村小城

镇化建设中，让转岗农民适应掌握电脑知识、融入信息时代、让自己成为新型农民是广大转岗农民

的呼声；纵横汉字输入法为广大转岗农民掌握电脑提供了一个简单、易学、易记、易操作的录入新

方法。 

二、纵横码培训工作的经验和体会 

1、加强领导，全力保障 

纵横汉字输入法的推广培训工作，我校在北京市昌平区政府、教委大力支持下，成立了以段福
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生校长为组长，培训中心主任张利成为副组长的领导小组。培训中心内设立专门纵横码工作小组，

由专人负责教学，并详细制定推广培训方案。除下乡推广纵横码外，在培训学校还专门设立了计算

机室，为专程到学校学习纵横码的农民朋友提供方便。领导高度重视、全力保障，培训中心具体工

作到位、落实到人，是我们推介纵横码取得实实在在成果的根本保障。 

2、深入调研，广泛宣传 

我校纵横码推广工作小组，接到任务后，立即深入各村对进行“草根式”调研，逐村逐户地了解

村民知识现状、学习需求，以增强教学实效性。为了使村民能够了解纵横码，大家群策群力，设计

宣传方案，张贴海报，找来本村参加过学习的人员和利用纵横码再就业人员，进行现场演示，交流

学习体会，打消了村民怕学不好计算机的顾虑。由于纵横码简单易学，易于操作，学了就能用，在

典型人物的带领下，吸引了许多带着目的来学习纵横码的农民。 

3、送教下乡，科学指导 

在推介纵横码的具体操作上，我们充分利用纵横码简单、易学、易记、易操作的特性，在教学

方法上我们采取了“送教下乡、科学指导”的模式。 

（1）激发兴趣，营造氛围 

有兴趣、有需要，才会去主动地学习。教学伊始，教师利用课件演示，让学员形象直观地了解

纵横输入法的背景和特点，并通过与其他输入法对比，使学员体会到纵横输入法无需记忆大量字根，

只要牢记 0～9 十个数字的“四句口决”，单手即可输入。教师先带领他们给自己的姓名编码，在屏幕

上打出自己的名字，这些原来对学习电脑畏惧的农民，见到自己名字真的出现在屏幕上后，非常兴

奋。这种做法大大激发了他们学习纵横输入法的欲望，坚定学好的信心。 

（2）循序渐进，系统教学  

由于参加培训的学员大多数是中老年人，因此我们根据他们的特点，制定出适合他们的教学方

案。从零基础学起，先讲一些计算机基础操作知识做铺垫，再进入纵横输入法学习。 

    指法训练是基础。其正确与否，直接关系到打字速度的快慢。教师给学员详细介绍了键盘的布

局和小键盘的指法之后，利用教学软件，指导学员进行正确、规范的指法练习，要求学员逐渐达到

盲打程度。 

    笔形练习是关键。学习取码之前先要记住每一个数字键对应的笔形，首先是口诀的学习，给学

员逐句逐字的进行讲解，并多次强调笔形与口诀之间的关系，口诀必须熟记，在教学过程中，教师

先带领学员背记口诀；再让学员自己边进行笔形练、边背记口诀。 

    单字取码是难点。利用课件和其它软件辅助教学，通过形象化的演示和细致讲解，让学员掌握

取码规则。对于比较容易混淆的笔形和特殊字将进行重点强调，还采用了“我问你答”的培训形式，

老师和学员一起进行汉字取码的练习。大家在练习中，老师逐一进行指导，反复强调取码规则，遇

到问题及时解决。 
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    词组录入是速度。丰富的词组是纵横码的一个特点，词组中的字数越多，取码越简单，输入速

度也越快。从二字词、三字词到多字词的取码规则讲解和反复练习，再到简码的学习，学员录入速

度大大提高了。在学员对词组有了理解和熟悉之后，引入文章练习。 

    这样，通过指法训练——笔形练习——字、词组练习——文章训练，循序渐进，由简渐繁，由

浅入深，学员逐步适应、提高，取得了良好的教学效果。 

（3）跟踪指导，热心服务 

培训班结束，并不意味着推广培训的结束。对于参加学习的学员，我们都留有详细的档案资料。

培训班结束后，我们每周都会有老师入村进行辅导，耐心解答他们提出的问题；免费入户安装纵横

输入法的相关软件；经常通过电话联系，了解学习进展情况，并给予必要的指导。无论是假期还是

其他工作繁忙，只要是村民来电话，我们都义不容辞，立马赶到农民身边，认真指导他们。我们热

心、诚心的跟踪服务，赢得了他们的普遍赞誉。 

（4）拔尖培优，组织参赛 

参加比赛是展示成果、学习提高的极好机会，既可使他们增长见识，也使更多的人认识他们。

入村培训时，我们注意发现有学习潜力的学员，拔尖培优，组织他们参加学校、区里组织的纵横码

大赛。在组织选手参加比赛过程中，明确目标要求，采用平时训练与赛前集训有机结合的科学训练

方法，合理安排练习时间，因人制宜，进行学习方法指导，有效地在较短时间内迅速提高成绩。 

4、学以致用，成效显著 

昌平职业学校在农民计算机培训中推广纵横码，由于纵横码易学、易懂、易记、易会，使很多

学员在短期内从一个“一窍不通”的“电脑盲”，成了一个电脑、上网的“爱好者”，尝到了纵横码的“甜

头”，纵横码帮助提高了工作效率和生活质量。 

旧县村委会工作人员展顺，男，61 岁。一直原来都是自己手写一些合同、通知什么的，再让其

他人录入，学习了纵横输入法之后，就可以自己录入了。现在基本上每分钟可达到 30 至 40 字，展

老高兴的说：“纵横输入法真是太适合我了，现在我也能用计算机打字、上网了，给我带来了无穷乐

趣。”。另外通过学习纵横码，他还在网上寻找竹子新品种，丰富自家的竹园，吸引了不少城里人来

参观。 

北邵洼村学员刘春梅，女，36 岁，个体经营户，具有初级计算机基础，在学习纵横输入法之后，

成为骨干学员，现在已达到每分种 70 字。可以及时上网了解一些信息，为经营提供帮助。 

在培训之前，即使家里有电脑，妇女也不敢用，甚至连开机、关机都不会。通过计算机培训，

学会纵横码之后，她们在家里就可以上网了，圆了她们的“上网梦”，也解决了她们监督子女上网和

学习的困难。 

三、推广纵横码的建议和设想 

1、加大宣传，多种形式推广 
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尽管北京市及各区县在推广普及纵横汉字输入法方面做了大量的工作，但目前推广纵横码的人

群基本在弱势群体方面，更多的人们对此的认知度仍没有五笔、拼音等输入法高。因此我们认为应

进一步加强推广力度，使纵横汉字输入法能够在人们生活中得到广泛应用，可以通过电视、报纸、

宣传栏等途径大力宣传纵横码，也可以在社区、学校、农村举办大型纵横码讲座和演示活动，使更

多的人近距离接触纵横码，感受纵横码的优势，产生学习纵横码的欲望。 

2、网络学习，提升教学水平 

    建议专门为教师建立一个网站，使之成为教师们交流和学习的平台。教师可以通过网络快速的

掌握新的内容，也可以相互交流，互相取长补短，从而提高教学质量。 

在我们推广纵横码过程中，的确感到纵横输入法非常适宜广大农民朋友学习。帮助他们解决了计算

机录入难题，让他们在小小的键盘上，奏响新生活的乐章。 


