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依托老年大学推广纵横码汉字输入法 

创建老年大学教育现代化 

沈建中  苏州平江区老年大学校长  

【论文摘要】阐述在创建老年大学教育现代化中，依托老年大学平台，以推广纵横码为工作抓

手，开展免费培训活动，提高老年朋友现代信息化素养，惠及广大老年群体。 

【关键词】创建现代化老年大学 推广纵横码汉字输入法 免费培训 惠及广大老年朋友 

 

苏州市平江区老年大学在苏州市电脑教育基金会和苏州大学纵横码输入法研究所的指导下，以

创建现代化老年大学为导向，自 2010 年以来利用老年大学这一教育平台面向广大社区居民开展电脑

纵横码输入法免费培训活动，惠及众多老年朋友，深受社会的欢迎，达到良好的教育效应与社会效

应。 

一、推广纵横码输入法成为平江老年大学创建教育现代化建设工作的抓

手 

2010 年苏州市教育行政部门在实施苏州市政府制定的十二五教育发展纲要，构建终身教育体系

的背景下，向全市各老年大学提出了创建老年大学教育现代化的要求。平江老年大学如何根据学校

的实际情况以人为本创建有特色的现代化老年大学?我们认为老年大学教育现代化，基本要素主要两

个方面:一是硬件设施的现代化，其中包括教学场地、设施设备和教育技术、手段，以及课程设置等

方面。二是以科学发展观为指导，以老年人本身为基本的关注点、着眼点和基本的落脚点，提高老

年人现代意识，提高其参与和适应现代生活的基本能力等。我们认为老年大学教育现代化，首先必

须面对的是实现老年人自身的现代化，而根据老年人的特点，开展现代信息技术教育，让他们掌握

输入法，上网学习，拓展教育时空，既是老年人自身现代化的一种表现，也是一种自主教育，自主

学习的很好形式。而根据我们的了解，很多老年人出于各种动因，对学习电脑非常感兴趣，但苦于

文化基础薄弱，底子差，不懂英语、不识拼音，不会使用输入法，上不了电脑，进不了网络，输入

法成为他们进入信息化领域的”拦路虎”。因此，我们认为当务之急是推介一种适合老年群体的输入

方法，提供他们学习，而周忠继先生发明的纵横码输入法正适合这样的老年人群体。学校领导班子

经过深思熟虑，大家一致认为为满足老年人的教育需求，让老年朋友学会适合自己的输入法，学会

电脑，提升老年朋友现代信息化素养。于是我们决定利用平江老年大学这个教育平台在老年群体中

推广电脑纵横码输入法，并将推广电脑纵横码输入法作为创建老年大学教育现代化的重要举措和工

作抓手。  

二、扎实与创新开展推广纵横码输入法工作 

为了更好推广地持久地推广纵横码输入法，我们创新性地开展工作，我们的做法是: 
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1、学校成立推广纵横码输入法工作小组 

我们适时成立了学校推广纵横码输入法工作领导小组。学校校长任组长，副校长、办公室主任

与部分教师任组员。学校还聘请了苏州市电脑教育基金会董事长担任顾问。聘请了中学信息技术学

科的教师任培训教师。领导小组的主要工作职能是指导学校开展推广纵横码输入法各项工作与活动，

制定推广工作年度计划，总结推广工作经验，定期向苏州市电脑基金会汇报推广工作情况等。学校

的推广纵横码输入法工作有了组织保障。 

2、制定推广纵横码输入法工作机制 

在推广领导小组的指导下，学校根据当前实际情况，制定了推广纵横码输入法工作思考。具体

内容摘录如下: 

平江区老年大学开展纵横码输入法工作机制  

（1）指导思想 

①纵横码输入法是符合老年人特点的一种输入方法。 

②推广纵横码输入法提高老年人信息技术能力，并努力扩大使用纵横码输入法的人群比例。 

③将推广纵横码输入法纳入学校日常工作，并以此促进老年大学教育现代化建设，促进区域老

年教育事业的发展。 

（2）具体操作 

①学校成立推广纵横码输入法工作小组，下设合格考核组。 

②在平江老年大学学校内挂”推广纵横码输入法学校”。 

③每年组织 4 个纵横码输入法教育班，开展纵横码输入法教育。各在每年半年 4 月与下半年 11

月进行。每班招收 45 位学员，每期完成 10 个教育课时。 

④每期教育结束时由学校考核组进行考试。凡合格通过者给予颁发学习纵横码输入法合格证书。

证书由苏州平江老年大学等 3 个单位盖章。 

⑤对参加纵横码输入法教育班学习的老年学员，不收任何培训费用。 

⑥聘请赵旭先生为纵横码输入法兼课与指导教师。 

⑦制订纵横码输入法学习考核标准。标准分合格与基本合格两个等级。 

⑧对参加纵横码输入法学习并通过考核的学员，由学校进行为期半年的跟踪服务，了解、反馈

巩固与使用输入法的信息。 

⑨每年开展一次纵横码输入法比赛活动，鼓励与推动工作的健康发展。 

⑩推广工作的经费:本校投入与向苏州市电脑教学基金会申请等渠道解决。 

在工作机制的框架下推广纵横码工作在平江老年大学有条不紊开展着。 

3、增加投入，开展硬件与软件建设 

利用老年大学教育平台，在老年人中开展推广纵横码输入法工作，得到了社会各界的响应和上

级行政部门的赞同与支持。2009 年下半年，政府在区域学校布局调整中，腾出一所小学校舍，改建
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成区老年大学，并投资 60 万元建设了拥有 45 台且配置较高的新的电脑房等一批设备设施。原苏州

大学钱培德校长大力支持纵横码输入法培训工作，赠送了一大批《纵横码字典》和《纵横码输入法

软件碟片》在培训工作技术层面上给予大力支持。2011 年苏州福彩中心又赞助学校资金 10 万元，用

于学校现代化信息建设和培训设施建设。社会各界形成合力的举措和行动，为我们开展培训纵横码

输入法创设了良好的条件。 

4、开展形式多样的推广纵横码输入法的活动 

一是组织系列主题活动。学校自 2010 年初，开始举办”“我们一起上大学”主题系列活动（至今

已举办 3 期），每期组织 100 名老人开展包含纵横码输入法培训内容的活动，惠及众多老年朋友，深

受社会欢迎。已故香港朋友郭次仪先生亲自为学校题字“苏州市推广纵横码输入法学校”并两次亲临

学校进行指导。苏州电脑基金会领导、苏州市区领导也多次出席系列活动。更可贵的是 2012 年 2 月

26 日，纵横码发明者周忠继先生在市委领导陪同下，亲临我老年大学考察，目睹老年朋友学习纵横

码情况并和老年学员亲切交谈，指导我校开展纵横码输入法推广工作。他慷慨地赠送了 10 余个配置

纵横码输入法软件的手机，使老年朋友喜出望外，给我们工作莫大的鼓舞。苏州市多个市级主要媒

体对平江老年大学开展培训纵横码输入法活动进行了连续报道，在社会上产生了良好的效益。 

二是开办免费培训班。为了扩大纵横码输入法影响以及让更多的老年朋友参加培训活动，学会

纵横码输入法，从 2010 年上半年开始，我们每年分两次向社会招生开办免费纵横码输入法培训班。

每当我们在苏州城市商报上登载开办免费培训班信息后，一时间，平江老年大学门庭若市，电话报

名铃声不绝于耳。每次每班培训 45 名名额仅半天就报满了。不少老年人闻讯远道赶来，听说额满，

即要求自带电脑来学习，甚至托人说情希望进班培训。当下要求预先登记，等待培训的老年人有很

多。我们计划今年再增加培训班级数，在一定程度上满足老年群众的需求。真是学习纵横热情高涨，

盛况空前。现在，在苏州老年群体中只要提起培训纵横码，人们就会联系起平江老年大学。 

三、推广纵横码输入法与创建老年大学教育现代化取得双赢的阶段性成果。 

至今，学校已举办我们一起上大学系列活动 3 期，开办免费培训班 6 期 10 班，受益的老年朋友

近千人。现在开展纵横码输入法培训活动，成为我老年大学办学的亮点和特色。85 岁的老人恽定甫

以前是国家干部，退休若干年以后萌发出写作的想法，但苦于不会拼音、不识英文，不会输入法，

无法使用既快捷又善保存的现代化电脑开展写作，仍是费力笔耕，甚是苦恼。这次通过培训又获赠

了纵横码字典，学会了纵横输入电脑写作，上了网络，其高兴之极，逢人就夸，面见周先生时一个

劲地感谢。现在他成为学校推广纵横码输入法志愿宣传员，自发带了一些老年朋友互相探讨学习纵

横输入法心得体会。这样的例子还有很多。 

2011 年市教育局创建现代化考核组到学校按照苏州老年大学创建教育现代化标准考核创建情

况，认为我校硬件符合现代化建设标准，软件建设方面特别是能以人为本，根据学校实际与老年群

体的需求，以开展纵横码输入法为工作抓手，开展形式多样的活动，在培养健康老人、智慧老人、

现代化老人方面取得显著成效，符合老年大学教育现代化建设方向。2011 年我校被市教育局命名为

苏州市第一批老年大学现代化学校。 在创建老年大学教育现代化的过程中，推广 培养老年人现代
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素养的惠及老年群体的纵横码输入法，成为我校不断前进与发展的一个重要平台，我们将继续努力,

争取更大的成绩。 


