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汉字不同于英文字，字形笔划远比英文字复杂，字数繁多，读音各异。如何应用现时

的英文键盘方便准确地输入汉字，难度很大。纵横汉字输入码简称纵横码，是香港苏浙同乡会名誉

会长周忠继先生发明的一种用数字作码元的字形码。它使用小键盘操作，操作简便、输入速度快、

便于盲打。针对学习者的特点，我们经过尝试，总结了一些能够有效地进行纵横输入法教学的教学

方法，希望能够增强学习者学习的自信心。

纵横输入法  教学方法  学生

纵横码输入法是一种简单易学并且较为实用的汉字输入法。2013 年，在我工作的第一个年头，

我的师傅带领我开启了纵横输入法学习的大门，我不仅自己学习纵横码，还开始教授学生学习纵横

码，并参加各种竞赛活动，深受其益。三年来，我不断摸索，不断尝试，以下是我总结的一些能够

有效地进行纵横输入法教学的教学方法，希望能够增强学习者学习的自信心。

爱因斯坦说过：“只有喜爱才是最好的老师，它远远超过责任感动词，好奇心是科学的巨大动

力，如果没有好奇心，就不会产生强烈的求知欲。好奇心和求知欲是发明与创新的源泉。我们应该

设法激发学生的好奇心，并保护他们的好奇心。

在学生开始学习纵横码之前，我先给他们观看往年现场比赛的视频，从选手们击键如飞的速度

上，他们被纵横码深深折服，学习的兴趣明显提升。

我的教学对象是初中学生，针对这个年龄阶段的学生认知特点进行基本学习和游戏相结合的方

法。例如：在学习编码时为了不显得枯燥，我们用教学系统中的彩色汉字进行讲解，由形象的感知

逐步向抽象的感知演变，这样学生更容易理解，降低了初学者的难度，提高了学生的学习欲望。又

如：在学习过程中难免有疲倦和懈怠的时候，我们就用词语游戏中的一二级简码或者多字词组进行

游戏练习，把难度和娱乐融合在一起，减弱了学习障碍，又提高了学习的趣味性。其中不乏老师给

予学生的鼓励，在营造的这样一种学习兴趣氛围中学生的学习兴趣不减，学习的后劲十足，纷纷表

示一定要好好学纵横输入法。

纵横输入法与其它输入法不同，是以笔形作为取码根据，有其自身的特点，对于初学者，必须

打好基础，所以在教学过程中我们并不急于求成，而是循序渐进地开展了教学活动。

【摘要】

【关键词】

一、由兴趣入手，激发学生的好奇心

二、基础是关键，学会学习才有效

（一）训练指法



很多学生输入速度不快，很重要的原因是指法不正确。所以，我们利用“2013 教学系统”，让

学生练习指法，详细讲解指法要领，在学生练习过程中，还要反复纠正学生的指法。但是，每个人

的手形不同，手指的力量自然不同，指法也不能千篇一律。在实际练习时，我们鼓励学生自己总结

规律，找到最适合自己的位置。例如，压低手位，能减少垂直移动量，对提高速度有益，但对于手

指较长的同学，若距离键盘过近，击打下部键位易错且速度较慢，通过实践，采用略高手位，借助

第二指关节的屈伸，能提高击键速度。

在纵横码中，笔形分为十类，笔形码分别用 0 – 9 十个数字表示。笔形码与笔形的关系可用

下列口诀记忆：

一横二竖三点捺，叉四插五方块六，

七角八八九是小，撇与左勾都是零。

要想迅速地学会打字，必须牢记 10 种笔形。对这 10 个笔形代码，我们要求学生在短时间内必

须记熟，对学生容易混淆的部分笔形作重点讲解。比如，“叉四”和“插五”，学生有时分不清。于

是我就把两组笔形放在一起让学生观察比较，另外，还有一些“最左最右”“复杂笔形优先”“取大

不取小”等取码原则，提前给学生灌输，可为以后的教学打下铺垫。还有比较特殊的，学生若记不

住，就要通过反复练习，强化巩固。

单字取码是个难点，特别是刚开始接触单字取码，学生不能准确找到四个角所对应的笔形。我

们把字分为上、下、左、右四个方向，对学生说一个字从最上、最下、最左、最右来取码，最重要

的一点是取码不从中间取。通过形象化的语言进行讲述，能使学生在取码时就不犯错误。此外，我

还通过多媒体课件演示，进行大量特殊字的取码讲解，排除学生在学习过程中遇到的典型障碍。

纵横输入法提供了一键简码功能，即常用字可通过一键简码输入。由于常用字的使用频率较高，

所以在该步骤中，我们专门作了详细的列举与讲解，同时让学生通过练习，完全掌握了最常用字的

取码与码位。

词组在纵横汉字输入系统中的重码率较低，取码有规律，且词组中的字数越多，取码越简单，

输入速度也越快。相比较该部分练习比单字练习更容易，也更吸引学生学习。

观察是认知的基础，学生除了对新鲜事物具有好奇心，还有强烈的接触物体、探求物体的愿望。

因此在教学中我们应注重培养学生的观察力，使他们通过认真的观察，找出事物的特性，并有所发

现，从而提高他们的记忆能力和学习能力。

（二）笔形训练

（三）单字取码练习

（四）常用字一键简码

（五）多字词组取码练习

三、观察是基本，掌握一种有效的学习方法



在纵横码的学习过程中，培养学生的观察能力是关键。汉字与其他的语种的表现形式是不一样

的，汉字在于形，纵横码输入关键是在于形的辨认。例如：在学习中我们注重学生对于同形字的观

察归类、对于特殊字形的观察分解。提手偏旁 5，木字偏旁 4，月字偏旁 7，党字头、兴字头 9 等等；

“成”的首码 5 ，“式”的首码观察与“成”类似，可以沿用“成”字的规则进行解码。通过这样

的观察归类，不仅提高了学生的观察力和记忆力，同时也引领了一条学习方法的有效途径。

让学生们深深地体会到纵横码的作用不只是可以打字而已，鼓励同学们利用自己所学的知识，

独立思考，分析问题，然后通过自己的双手将一个个自己心中的想法变成现实，并受益终生。

苏霍姆林斯基曾说过：“在人的心灵深处，都有一种根深蒂固的需要，就是希望自己是一个发

现者、研究者、探索者。在儿童的精神世界里这种需要特别强烈。”学生只有通过动手操作，才能

使自己的创新思维更加科学化。先动手，后明理，学生要先动手学会操作，在此基础上去发现问题、

解决问题，并深入地思考，从而来提升自己的思维能力。

初中学生的认知特点是形象思维比较发达，抽象思维较弱。在教学中根据学生的学习特点进行

教学，注重学生的发展，对他们进行输入技能的强化训练，让学生首先掌握操作方法，再利用这个

技能去解决遇到的实际问题，并在解决问题的过程中训练自己。

例如：纵横学习中的词语接龙游戏，不仅训练了输入法，也提升学生及时组词的能力。需要反

应迅速，不仅需要大脑的反应，还需要及时的反映到自己手上。

为了帮助学生更好地学习掌握纵横码输入法，我们不仅编写了校本教材，还通过 Moodle 平台，

将学习资源放到网络上。除此之外，我们还在积极地制作“纵横输入法学习微课”，这样学生可以

随时随地自主学习。

以上是我在纵横码输入法学习和教学过程中的一些尝试和总结。总之，我们要充分钻研、领悟

纵横码输入法的特点，充分调动学生们的学习兴趣和积极性。我们也相信，学习和掌握纵横码输入

法的学生是幸福的，我们的探索也是有效的。

四、先动手后明理，提升思维能力的培养

五、利用网络资源，移动在线自主学习
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