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我们同行 拥抱未来 

 

2018全国纵横码应用优秀成果展评汇报 

苏州市工业园区博爱学校 纵横码教学实验项目组 

人们很难相信，一个身患脑瘫、智障、孤独症的特需儿童群体，

也能拥有娴熟的电脑操作技能。一种全新的汉字输入法----纵横码，

给特需儿童这个群体插上了纵横人生的翅膀；这些特需儿童之所以能

够实现梦想，正是我们苏州工业园区博爱学校十年从事纵横码信息教

育的成果。 

苏州市工业园区博爱学校是国家级纵横研究成果应用发展基地

示范学校，也是一所社会福利性质、社会力量办学的非营利特殊教育

与康复医疗机构。 

2008 年，苏州市工业园区博爱学校在纵横码发明人周忠继先生与

周薇青女士的热情关心下，加入了国家级“十二五”重点课题“纵横

信息数字化学习教学实验研究”行列，首次将纵横码输入法内容列入

于脑瘫、智障、孤独症儿童的信息化学习与康复训练计划之中，至今，

已走过了整整十个年头。 

十年来，我校在应用纵横码进行特需儿童的教育教学与康复训练

上取得了长足的进步和令人瞩目的成果。为此，我们撰写了《基于

ICF 的各类残疾儿童主要功能障碍大数据分析的科学实验，取得了突

破性研究成果》一文，该文由中国科技核心刊物《中国康复理论与实
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践》2017 年第 2 期全文刊登了这份科研报告。 

在这份报告中，我们得出的实验结果是：各类残疾儿童在汉字和

数字信息加工与信息输入操作技能学习上存在不少功能障碍。通过个

性化和结构化的教学，70%残疾儿童从无法正确输入汉字到掌握一种

汉字输入技术。 

 大道至简，纵横码形象直观，满足特需儿童心理生理功能 

博爱学校创建二十年来，与患者及家属一路同行，救助的脑瘫、

智障、孤独症、意外伤害和神经损伤残疾儿童百万人次。 

为了让不同年龄、不同病症的特需儿童获得康复，我们实践、探

索、设计出一整套的康复教案、教程和器械：音乐康复、绘画康复、

轮滑康复、骑马康复……创下了患儿早期接受免费康复率和早期接受

教育率的两个 100%！使当地的家庭遗弃率下降率 70%；回归社会率

50%以上。 

应该说，让特需儿童 “康复”成和一个普通人一样生活，一样

自立，一样有尊严的人是我们博爱学校教育和康复的核心理念。 

然而，由于脑瘫等特需儿童在心理上和生理上的各种障碍，导致

他们在学习时书写速度慢，写的字难以辨认、动手能力差；发音困难，

吐字不清，无法进行正常的语言交流等等…… 

2008 年，博爱学校加入了十二五重点课题“纵横信息数字化实

验研究”行列，首次探索将纵横汉字输入法应用于脑瘫、智障、孤独

症儿童学习中。 

仅有 0—9 十个数字的小键盘，首先让这些常怀自卑感的孩子在
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心理上消除了障碍，更别说那些因病造成四肢功能残缺的孩子了。 

为了更好地在特需中普及纵横码教学，我们设计了一整套趣味游

戏训练教程，像什么“指法比赛”“笔形看打比赛”“文本看打” “小

动物找家”等，让特需儿童在“玩中学、学中玩”， 根据幼儿好奇

心强，形象思维占优势的特点，在教学中尽量采用生活化、具体化、

形象化的方法，为学生营造出一个宽松愉快的学习氛围，通过游戏、

图片等生动活泼的形式，取得了“润物细无声”式的教学效果。 

当然，学习纵横码是一个艰苦而枯燥的过程，鼓励特需儿童坚持

学习纵横码，也需要我们为人师表。为此，梁兵校长就曾亲自带着刘

勇、刘蓓贝北上北京，同登长城，和他们共勉：不到长城非好汉；和

他们南下香港，通过背诵曲谱、鼓谱强化记忆训练…… 

科学的教育，辛勤的付出，换来的是令人欣慰的回报： 

陈佳晗小朋友，6 岁时患唐氏综合症，智龄相当于 4 岁幼儿的水

平，她从 2009 年开始纵横码的学习，仅仅 4 年多的时间，就已经能

完成苏教版一年级语文教学内容，对所学的生字能认读、默打；能正

确朗读课文，理解课文意思，对发生的事情能正确的描述。 

现在晗晗还能自己进入纵横资源库的网页，打开经典名篇进行古

诗词的学习，不仅能背诵古诗词，还能完成古诗词的在线默打。 

刘蓓贝，这个 1998 年出生在苏州的孩子，今年 6 月参加江苏省

组织的高考，凭借自己的勤奋与智慧，以优异成绩考进了苏州大学文

正学院，现已光荣的成为了一名名副其实的大学生。 

但是，你不会相信，她曾是一位患有脑瘫的特需儿童-----当她
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七个月大时，爸爸、妈妈发现她和普通孩子不一样，不会抬头、不会

翻身，经医院检查确诊为脑瘫，父母只能带着她踏上一条艰辛的求医

之路。当她十个月的时候，父母经人介绍，认识了博爱学校的校长梁

兵，从此她开始了在博爱学校接受系统性的康复、教育。而真正让她

在人生的十字路口“华丽转身”的还应该归功于纵横码。 

当蓓贝回忆起第一次接触纵横码时说道： 

“纵横码，对常人来说优势似乎并不是太明显，但对于我们特需

儿童来说，纵横码无疑是为我们量身定做的一种输入法，单手小键盘

操作，对于脑瘫儿童的我来说，使我摆脱了在茫茫的 26 键中的寻找

之苦，用纵横码打字只需一只手便能完成，大大加快了我的打字速

度。” 

刘勇，男，1997 年出生的孩子，出生时即被诊断为脑瘫，在博

爱接受康复治疗，特别是接受了纵横码学习与智力康复训练后，进入

普通中、小学校学习，2015 年初中毕业后回到博爱母校，运用他多

年学习纵横码信息技术所掌握的技能与技术，被学校破格录用为纵横

码教学实验项目组教员，至今已就职多年，成为苏州市工业园区博爱

学校一名正式员工。 

 纵横码，让特需儿童重塑自信，融入社会，紧跟时代 

当今世界已经进入网络信息化时代，身处其中的每一个人，每

一个社会团体，更多地需要借助电脑，通过语言、文字、图片或者视

频，才能获取和输入信息。信息数字化学习已然成为全民化、全球化、

终身化的重要课题。 
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自从 2008 年博爱学校加入国家纵横信息化、数字化学习研究教

学实验课题，并首次在脑瘫、智障、孤独症儿童中开展纵横汉字输入

法的实验性学习与应用以后，不仅有效地拓展了脑瘫等特需儿童的手

眼协调能力，解决了书写操作困难，培养了他们的学习兴趣，增强了

他们的学习专注力，有效地拓展特需儿童的感知能力、想象能力、思

维能力、创造能力和心理认知水平；并快速提升了特需儿童的记忆能

力、阅读能力和对信息的总结、归纳的能力，实现了脑瘫、智障、孤

独症儿童也能学习九年义务制教育课程，更为重要的是，让特需儿童

凭借纵横码信息教育，成功地实现了人与计算机的完美结合，为实现

全纳教育和回归社会奠定了基础，更为他们将来跟上时代的步伐，融

入网络社会插上了腾飞的翅膀。 

今年，拿到大学录取通知书的刘蓓贝在讲述她掌握了纵横码以

后的感受时说道： 

“当我的手指在小键盘上叩击着，当一个个汉字、词组出现在电

脑屏幕上时，我的喜悦之情溢于言表。我开始了我的无纸化作业，纵

横汉字给我们的语文学习插上了一对翅膀，每天，再也不用在康复训

练结束之后在深夜里写作业了，我通过敲击数字键盘把电子作业传送

给老师。更让我惊喜的是，他使我能更加快捷方便地上网寻找想要的

学习资料、上网与各地的朋友进行交流…… 

陈佳晗小朋友也表示，通过纵横信息数字化学习，自己的能力不

仅有了显著提升，自信心也随之增强了，在感受到学习带来快乐的同

时，也从孤独变得喜欢和同学们交流了。 
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通过十年纵横码的信息教育，特需儿童们拥有了一个自立于社会

的一技之长，而这一最基本的技能不仅仅是他们的一种生存技能，更

让特需儿童有了重塑自信的底气，有了融入社会，紧跟时代勇气。而

这，正是博爱学校的核心教育康复理念----让特需儿童能够拥有和普

通儿童一样的生存权利、一样的医疗权利、一样的受教育权利和融入

社会、融入时代的生活权利。 

 路漫漫其修远兮，吾将上下而求索 

据不完全统计，博爱学校从 2008 年纵横码学习活动开展以来，

根据各年龄、学段孩子们的具体情况，各类特需儿童的纵横信息数字

化教学普及率已经达到 90%，教师应用纵横汉字输入法达 100%。 

学生参加各级各类纵横码与信息纵横数字化学习竞赛获奖累计

达 60 多项，其中获全国一等奖、特等奖的就近 20 个。纵横码现已成

为本校教学计划中的一门常态课，是我校探索“医教结合”的实践路

径，构建多层次互动的“医教结合”服务体系，提升残障儿童教育与

康复服务水平的一项重要改革与创新举措。 

学校先后获得过由中国教育学会、中国教育技术协会和国家纵横

信息数字化学习研究教学实验总课题专家组授予的“纵横研究成果应

用发展基地示范学校”等铜匾四块、水晶杯二尊；2014 年 1 月我们

又荣获首批“纵横在线和移动创新学习先导实验精英计划”金匾。被

批准立项的二个国家 “十二五”纵横信息数字化学习教科子课题项

目均按预期计划圆满完成科研任务，获得优秀结题等级证书。 

在此期间，我校还救助了来自全国 20 多个省、市、自治区和境
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外 6 个国家的残疾儿童近 600 多名。通过纵横码的信息教育，80%的

特需儿童智商分别有 10-40 分提高，能接受义务教育课程。约 48%的

特需儿童回归了社会，填补了我国早期特殊教育的空白。 

新课题实施以来，还带动了江苏省宿迁特殊教育学校、苏州市金

阊培智学校、张家港特殊教育学校、盐城阜宁特殊教育学校，共同开

展普及纵横信息化教学实验，共享纵横信息教学成果，当之无愧地担

当起了“纵横信息数字化学习优秀探索实验先行示范学校”重任。 

面对未来，博爱人正在思索着纵横码信息教育未来的宏伟愿景： 

如何按不同的特需儿童拟定不同教学个案，细化个性化和量化

教学的可行性，并拟定与教学目标相适应的评价指标，以求更好地让

每一个特需儿童都能得到最完善的个性化教育。 

如何充分利用现代人工智能技术，完善教、医、科、研一体化，

研发纵横早教学习机，丰富教学软件，完善人机对话系统和评估系统。 

如何培养更多有课题经验的小学高年级学生成为老师的好帮

手，丰富互动的形式，拓展“玩中学，学中玩”的“快乐教育”，注

重对“小教师”的纵横专业技术培训，努力开拓教学研究，让纵横码

信息教育惠及更多的特需儿童。 

当然，我们还期待着周忠继老先生能够研发出适合英语或者其

他语种的电脑输入“纵横码”，用中国智慧这项融教育、康复、人机

对话于一体的新型信息教育，惠泽世界更多的特需儿童。 

路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。我们也期待着苏州工业园

区博爱学校，在梁兵校长的引领下，借助纵横码信息教育和她二十多
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年积累的一整套特需儿童康复、医疗、教育的理论和经验，让更多的

特需儿童插上纵横人生的翅膀，为实现自己梦想而在蓝天自由翱翔。 

 

 

 

苏州工业园区博爱学校 

2018 年 7 月 26 日 


